
このコーナーに登場してくだ
さる「人、仲間たち」をご紹
介ください。自薦・他薦は問
いません。 　 企画グループ

播磨町の

人このこの人

「播磨町のこの人」にあなたも、思いを綴ってみ
ませんか？ 800字以内のお手紙と写真を１枚添え
て、昼間に連絡のつく連絡先を記入の上、企画
グループまで送ってください。

「播磨町のこの人」にあなたも、思いを綴ってみ
ませんか？ 800字以内のお手紙と写真を１枚添え
て、昼間に連絡のつく連絡先を記入の上、企画
グループまで送ってください。

3 月 の 各 種 相 談

情
報
の
ペ
ー
ジ

催
し 

＆ 

施
設
ガ
イ
ド

各
種
相
談

情
報
わ
い
ど

保
健
の
ペ
ー
ジ

教
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よ
り

各
種
相
談

行政相談
	 日時	３月28日(月) ９：30〜11：30
	 場所	中央公民館

消費生活相談（くらしについて電話相談可）
	 日時	毎週月〜金曜日（祝日除く）
  ９：00〜16：00
	 場所	住民グループ

※木曜日は消費生活相談員が対応し
ます。

	 電話相談・問合せ　
	 ☎ 079(435)1999
納税と相談
	 日時	毎月第4日曜日
 ９：00〜12：00、13：00〜17：00
	 場所	税務グループ（中央公民館側通

用口をご利用ください）
法律相談（予約が必要）
	 日時	３月１日(火)、15日(火)
  10：00〜12：00
  ３月14日(月)、28日(月)
  18：00〜20：00
	 場所・申込み　中央公民館
	（窓口での申込順。電話予約不可）
心配ごと相談
	 日時	毎週火曜日（祝日除く）
  13：00〜16：00
	 場所	福祉しあわせセンター
困りごと相談
	 日時	３月10日(木)、24日(木)
  13：00〜15：00
	 場所	福祉しあわせセンター

人権相談（常設相談）
	 日時 毎週月〜金曜日（祝日除く）
  ９：00〜17：15
	 場所	法務局加古川支局
　☎ 0 7 9 ( 4 2 4 ) 3 5 9 9
税務相談（予約が必要）
	 日時	３月４日(金) 13：00〜15：00
	 場所	播磨町商工会館
	 対象	商工業者
	 申込み・問合せ		播磨町商工会
　☎ 079(435)1630
福祉相談
	 日時	毎週水曜日（祝日除く）  

 13：30〜16：00
	 場所	福祉しあわせセンター
知的障がい者（児）相談
	 日時	毎月第３土曜日 10：00〜12：00
	 場所	福祉会館
身体障がい者相談

【相談員】（敬称略）
	 政本 和子【古宮236番地の４】
　☎・� 0 7 9 ( 4 3 7 ) 0 0 3 7
　※☎・�はNPO法人アエソンにかかります。
	 宮宅 良【北本荘７丁目７番23号】
　☎ 0 5 0 ( 5 0 0 0 ) 9 0 5 1
	 加藤 和子【北本荘１丁目３番13号】
　☎・� 0 7 9 ( 4 3 7 ) 6 4 1 7
障がい福祉なんでも相談室
	 場所　福祉しあわせセンター
	 知的障害  毎週火曜日 10：00〜12：00
	 身体障害  毎週木曜日 10：00〜12：00
	 精神障害  毎週金曜日 10：00〜12：00
 ※祝日を除きます。
	 申込み　電話で予約が必要です
 ☎ 0 7 9 ( 4 3 5 ) 2 3 6 1

子どもの悩み相談
	 日時 毎週月〜金曜日
  ９：00〜16：00
	 場所 役場第2庁舎3階
  ふれあいルーム（電話可）
 ☎ 0 7 9 ( 4 3 7 ) 4 1 4 1
母子家庭相談（予約が必要）
	 日時 ３月９日(水)、23日(水)
  10：00〜16：00
	 場所・申込み　福祉グループ
主任児童委員による子育て相談
	 日時 ３月28日(月) 13：30〜16：00
	 場所	福祉しあわせセンター
子育て相談（事前問合せ必要）
両施設で来所相談を行っています。

（祝日除く）
◎北部子育て支援センター
	 日時 毎週月〜土曜日
  10：00〜16：00
	 電話相談・問合せ
　☎ 0 7 8 ( 9 4 4 ) 0 7 1 7
◎南部子育て支援センター
	 日時 毎週月〜土曜日
  10：00〜16：00
	 電話相談・問合せ
　☎ 0 7 9 ( 4 3 7 ) 4 1 8 8
臨床心理士による子育て相談
予約が必要です。
◎北部子育て支援センター
	 日時 ３月７日(月) 13：30〜15：30
	 申込み・問合せ
　☎ 0 7 8 ( 9 4 4 ) 0 7 1 7
◎南部子育て支援センター
	 日時 ３月９日(水) 13：30〜15：30
	 申込み・問合せ　
 ☎ 0 7 9 ( 4 3 7 ) 4 1 8 8

3 月 の 各 種 相 談

〜 早く気づいてこころのサイン 〜
３月は「自殺対策強化月間」です

		加古川警察だより		

車上ねらいにご注意!!
　わが国の年間の自殺者数は、平成10年より12年連続
して3万人を超え、東播磨地域では平成21年は149人の
方が亡くなられています。
　自殺はかつて個人の問題とされる傾向がありました
が、近年、自殺は様々な原因が絡み合って起こり、最終
的にうつ病などの心の病にかかり適切な判断ができない
状況にある場合も多いことがわかってきました。そのた
め一人ひとりが自殺についての正しい知識を身につけて
自殺を考えている人の心のサインに気づき、適切な相談
先につなげる取り組みにより自殺は防げる可能性があ
ります。あなたの周りに一人で悩みを抱えている人が
いないか、もう一度見回し、声を掛けてみてください。

▶相談先　こころのケア相談
　　　　　専門医による相談で予約制です。
　　　　　加古川健康福祉事務所　地域保健課
　　　　　☎０７９（４２２）０００３

　加古川署管轄内で車上ねらいの被害が多発
しています。次はあなたの車が狙われるかも
しれません。

大切な愛車を盗難から守るための防犯対策
・短時間でも車から離れるときは必ずドア

ロック！

・車内やトランクは保管庫ではない、貴重品
などは置かない（最近ではカーナビを盗む
被害が多発）

・自動車盗難防止機器の活用

・契約駐車場に停めて週末しか使用しない場
合でも愛車の異常有無については常に点検
を怠らない

▶問合せ　加古川警察署
　　　　　☎０７９（４２７）０１１０

　

高
校
を
卒
業
す
る
こ
ろ
か
ら
音

楽
を
や
り
た
い
と
考
え
て
い
て
、

最
初
は
一
人
で
や
っ
て
い
こ
う
と

考
え
て
い
た
ん
で
す
。
で
も
、
大

学
の
友
人
た
ち
と
２
０
０
８
年
３

月
に
ラ
イ
ブ
活
動
の
バ
ッ
ク
バ
ン

ド
に
参
加
し
、
こ
の
メ
ン
バ
ー
で

オ
リ
ジ
ナ
ル
で
２
０
０
９
年
の
は

じ
め
ご
ろ
か
ら
本
格
的
に
活
動
を

始
め
ま
し
た
。
今
の
と
こ
ろ
関
西

圏
で
す
が
、
ラ
イ
ブ
ハ
ウ
ス
や
イ

ベ
ン
ト
で
の
ラ
イ
ブ
を
し
て
い
く

中
で
お
な
じ
み
の
お
客
さ
ん
も
だ

い
ぶ
定
着
し
て
き
ま
し
た
。
テ
レ

ビ
番
組
の
テ
ー
マ
ソ
ン
グ
を
作
曲
、

着
う
た
の
配
信
や
Ｃ
Ｄ
の
発
売
も

始
ま
り
ま
し
た
。
ま
だ
「
め
ち
ゃ

く
ち
ゃ
売
れ
て
る
」
っ
て
感
じ
で

は
な
い
で
す
が
、
や
は
り
東
京
に

行
っ
て
メ
ジ
ャ
ー
デ
ビ
ュ
ー
を
し

た
い
な
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

２
０
０
８
年
の
自
分
の
成
人
式

で
実
行
委
員
を
務
め
、
代
表
と
し

て
壇
上
に
立
ち
語
っ
て
か
ら
、
早

い
も
の
で
３
年
が
経
ち
ま
し
た
。

僕
は
音
大
を
卒
業
後
、V

oice of 
M

in
d 

と
し
て
胸
を
張
っ
て
今
年

の
播
磨
町
成
人
式
で
演
奏
し
た
事

を
本
当
に
誇
り
に
思
い
ま
す
。

　

僕
た
ちV

o
ice o

f M
in

d

は
、

聴
い
て
い
る
方
が
笑
顔
に
な
れ
る
、

元
気
が
出
る
、
勇
気
を
持
て
る
、

こ
れ
を
モ
ッ
ト
ー
に
活
動
し
て
い

ま
す
。
新
成
人
の
方
が
今
の
僕
た

ち
の
姿
を
見
た
と
き
に
、「
今
を
精

一
杯
生
き
て
い
け
ば
、
明
日
、
明

後
日
、
そ
し
て
未
来
に
繋
が
る
ん

だ
」
と
言
う
こ
と
が
少
し
で
も
伝

わ
れ
ば
幸
い
だ
と
思
い
ま
す
。

　

僕
た
ち
は
ま
だ
ま
だ
ア
マ
チ
ュ

ア
で
す
が
、
決
し
て
楽
し
い
事
だ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
辛
い
事
を

乗
り
越
え
て
の
今
の
姿
で
す
。
そ

し
て
、
人
間
は
決
し
て
１
人
で
生

き
て
は
い
け
ず
、
９
人
の
持
つ
独

特
な
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
が
集
ま
っ
て
、

初
め
て
互
い
に
支
え
あ
っ
て
い
る

の
だ
と
言
う
こ
と
に
最
近
気
づ
き

ま
し
た
。

　

新
成
人
の
皆
さ
ま
は
こ
れ
か
ら

が
一
番
大
変
で
、
一
番
大
事
な
時

期
な
の
で
、
僕
た
ち
と
そ
ん
な
に

歳
は
離
れ
て
い
な
い
の
で
、
お
互

い
に
今
を
精
一
杯
生
き
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

　

そ
し
て
、
こ
れ
か
ら
のV

o
ice 

of M
ind

を
ぜ
ひ
と

も
、
応
援

よ
ろ
し
く

お
願
い
致

し
ま
す
。

心
の
声
（V

oice of M
ind

）

 池田 誠さん
（ 西 野 添 ）

メンバーから見た池田さん
　ライライは１番真面目で几帳
面なので、みんなから頼られる
事も多いです☆普段は優しくて
物静かなので多くは語りません
が、そんなライライがギターを
持つと熱い音を聴かせてくれる
んです☆そんな大切なメンバー
がこうして注目して頂く事は私
たちの誇りです。本当にありが
とうございます☆
※ライライは池田さんのステー
ジネームです。

━	

活
動
（
結
成
）
を
は
じ
め
ら
れ

た
き
っ
か
け
は
？

　

結
成
の
き
っ
か
け
は
（
先
輩
に
聞

い
た
と
こ
ろ
）
読
書
サ
ー
ク
ル
に
参

加
し
て
い
た
先
輩
の
所
に
図
書
館
の

方
か
ら
「
子
ど
も
た
ち
に
本
を
読
ん

で
や
っ
て
欲
し
い
」
と
声
が
掛
か
っ

た
事
か
ら
始
ま
っ
た
と
の
こ
と
（
25

年
位
前
）。

━	

グ
ル
ー
プ
の
メ
ン
バ
ー
構
成
の

特
徴
な
ど

　

ほ
と
ん
ど
が
子
育
て
の
終
わ
っ
た

人
た
ち
で
、
子
ど
も
の
本
が
大
好
き

な
人
た
ち
で
す
。

━	

活
動
内
容

　

保
育
園
・
幼
稚
園
・
学
童
保
育
・

図
書
館
な
ど
で
お
は
な
し
会
を
し
て

い
ま
す
。（
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
詩
・
絵

本
・
お
は
な
し
・
手
あ
そ
び
な
ど
）

　

ま
た
、
毎
月
第
１
水
曜
日
に
勉
強

会
も
開
い
て
い
ま
す
。

━	

グ
ル
ー
プ
の
モ
ッ
ト
ー
は
？

　

人
間
と
し
て
大
切
な
想
像
力
を
養

う
こ
と
の
助
け
に
な
る
こ
と
を
願
っ

て
い
ま
す
。

━	

ユ
ニ
ー
ク
な
エ
ピ
ソ
ー
ド

　

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
（
３
ヵ
月
健
診

の
時
、
子
ど
も
の
本
の
案
内
を
す
る

の
で
す
が
）
の
時
、
２
人
目
の
子
ど

も
の
健
診
に
来
ら
れ
た
お
母
さ
ん
が

「
絵
本
は
腹
が
立
っ
て
い
た
り
、怒
っ

て
い
た
り
す
る
と
読
め
な
い
。
ま
た

読
ん
で
い
る
と
心
が
穏
や
か
に
な
り

ま
す
よ
」
と
自
分
の
経
験
を
初
め
て

の
赤
ち
ゃ
ん
を
連
れ
て
き
た
人
に
話

し
て
く
れ
た
こ
と
が
心
に
残
り
ま
し

た
。

代
表
　
森
口 

恵
美
子
さ
ん

ゆ
め
の
ポ
ケ
ッ
ト

▲ギターを演奏する池田さん（右端の奥）
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